fin[ac[ung zum (jesunafﬁeitstag

am 19. Oktober 2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr in 80336 Miinchen, Schillerstr. 40

Gesundheit ist vor allem,
dem Leben fm’cﬁtig und ﬁeud’ig
U Eegegnen um seine Seelen -
Persinlichkeit zu entwickelr.
und zu 5tc'ir§eﬂ_,

10:00 Was ist im Leben gesund und was macht uns krank ?

Dasjenige was das Leben der Seele des Menschen bereichert, kann als gesuncf angeseﬁen

werden und afasjenige was ihn reduziert, kann als krankmachend betrachtet werden,
deshalb scheint es von wesentlicher Becfeutung zu sein, wohin wir unser Bewusstsein

ausrichten und welche T-[a[tung wir im Leben einnehmen.
11:00 Welche %ecfeutung hat die jenseitige Welt auf uns und unser Befincfen ?
Wie wirkt sie auf der seelischen und geistigen CBezieﬁungseEene ?
12:00 Gibt es eine ﬂuﬁon[erung Zur fntwicﬁ[ung der Seeknyersdnﬁcﬁﬁeit ?
Was sagt die CBﬁagaw,w[ Gita iiber eine gesunde fntwicﬁfung des Menschen ?
13:00 Was kostet unnd’u’ge ‘Kmﬁ, welche CBecfeutung hat ein muu’ges ?lufricﬁten ?
14:00 ‘Uﬁungen ur fnrwicéfung und ﬁereicﬁerung der See&znyersdn(icﬁﬁeit mit
einem erweiterten Blick auf die G’sycfu’scﬁen Zentren oder die Cakren.
15:00 gegenstdncfficﬁe Meditation als ein Weg zur Gesundheit !
?ln&zitung und einzelne Schritte hierzu.

> frscﬁcﬁung einer gesuncﬁm Zuﬁunﬁsvision ]

Wir freuen uns tiber ein ﬁeucﬁ’ges und eﬁm’ges ?\/lit-iRingen um diese Themen !

ﬂﬁfons und Gabriele Weimfmf

AMORC - Miinchen



